Information om blodgivning!

Ca 3 % av Sveriges befolkning mellan 18-60 &r blodgivare. | Sverige utfdrs

ca 100 000 bloddonationer varje dr, varav ungefdr var tredje ar direkt liv-

rdddande. Blodgivarna &r viktiga for att den moderna sjukvérden ska
fungera. Vi uppskattar du vill bli blodgivare och hjdlpa dina memdénniskor.
Visste du att varje géng du ger blod hjdlper du tre personer fill liv och hdsa?

Ditt blod

rCIddCI IlV! Ditt forsta besok i trailerna tar ca 30 min och du kommer pd drop in pé vara
Oppettider. Har du inte méjlighet att bli blodgivare, kan du istdllet agera
blodgivarambassador, d.v.s. sprida budskapet att blodgivare behovs pd din
arbetsplats eller bland dina v@nner.

Hdallplatser, tidtabell och 6ppettider: hittar du p& https://geblod.nu/ge-blod-har/blodbussar/
Under véra dppettider i trailern har vi drop-in

Tel: Tel. 018-611 41 00

Sa hdr gar besoéket ut fér nyanmdélan/blodgivning:
1. Meddela personalen aft du vill anmdla dig som ny blodgivare (behovs inte for befintliga blodgivare).
Efter att ha Iast foldern “Viktigt att veta” tar du stélining till om du vill gé& vidare med registreringen.

2. Du fyller i en hdlsodeklaration.

3. Viintervjuar dig med utgdngspunkt frén hdlsodeklarationen. Har ar ett bra tillfalle att ta upp frégor
du har eller om du av ndgon anledning blivit tveksam till om du kan ge blod. | samband
med detta behdver du visa en giltig identitetshandling

4. Vi tar blodtryck och blodprov for att:

- Undersoka vilken blodgrupp du har (ABO och RhD).

- Ta reda pad ditt blodvarde (Hb) for att se om du har tillrGckligt for att dela med dig.

- Kontrollera att du inte bdr pd sjukdomar som kan éverféras med blod (hepatit B eller C, syfilis,
HIV eller HTLV | + II). Har &r besoket fardigt for blivande blodgivare.

5. Blodgivarna tappar vi p& 4,5 dl blod vilket tar ca 5-7 minuter. Efter ompl&string far du med dig jarn-
tabletter hem, som ersatter det jarn som du férlorat genom blodgivningen.

Vad hdnder efter provtagningen?

Ditt prov skickas fér analys till laboratoriet.

- Behover négot av provresultaten diskuteras, hor vi av oss.

- Ar allt bra med dina blodprover, blir du kallad till nasta tillfdlle vi besdker denna hdéllplats.
- For mer information besdk vér hemsida https://geblod.nu/
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