L
:
2
gli
2;:%%
i
11
p




(%} HEDEMORA
FE' KOMMUN

Bildningsnamndens kultur- och fritidsutskott

Plats och tid

Beslutande

Ovriga narvarande

Justerare

Justeringens plats och tid

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2020-10-26

Kraftgatan, sammantradesrum, kl. 13.00 — 14.30

Ledamoter
Se narvarolista sidan 2

Tjanstgorande ersattare
Se narvarolista sidan 2

Ersattare

Se narvarolista sidan 2
Tjansteman

Se narvarolista sidan 2
Ovriga

Se narvarolista sidan 2

Kraftgatan, tisdag den 27 oktober 2020, kl. 14.30
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Forvaringsplats for protokollet

Underskrift

Bildningsforvaltningen

Susanne Hoffman

Underskrifter
Sekreterare §§32-37
Susanne Hoffman
Ordférande
Hans Pernsjo (S)
Justerare
Annette Wicksell (S)
ANSLAG/BEVIS
Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Bildningsnamndens kultur- och fritidsutskott
Sammantradesdatum 2020-10-26
Datum da anslaget satts upp 2020-10-28 Datum da& anslaget tas ned 2020-11-19
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Sammantradesdatum

Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26

Narvarolista

Beslutande

Ledamoter Hans Pernsjo (S), ordf.
Gertrud Hijelte (C), vice ordf. §§32-36
Mikael Grabo (M) §§32-36
Annette Wicksell (S) § 37
Christina Lundgren (C) § 37

TjanstgOrande ersattare
Ovriga néarvarande

Ersattare Annette Wicksell (S)
Christina Lundgren (C)

Tjansteman Niklas Nordahl, avdelningschef, tf férvaltningschef
Susanne Hoffman, ndmndsekreterare

Lars-Ake Ostlin, fritidschef

Ovriga

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26

Innehadllsforteckning
§ 32

Faststallande av dagordningen ............ccooovviiiiiii i, 4
§ 33 DnrBN291-19 041

EKONOMIi 2020 ... ..o 5
§ 34 DnrBN521-20 819

FriskVArdsSprojekt..........oui oo 6
§ 35 DnrBN522-20 819

Samverkan mellan vardcentral och fritidsenheten.............................. 8
§ 36 DnrBN523-20 819

Aktivitetscentrum Vasahallen - Vasaliden.................cccccoooiieiieie, 10
§ 37 DnrBN471-20 805

Hedemora sportklubb (HSK) énskar att kommunen inte fakturerar

foreningen for is i ishallen sdsongen 2020/2021...........cevvvieiiiiinnnnne. 12
§ 38 DnrBN431-20 600
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Sammantradesdatum

Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26

§ 32

Faststallande av dagordningen

Sammanfattning
Dagordningen presenteras enligt utskickat forslag.

Kultur- och fritidsutskottets beslut
Dagordningen faststélls enligt utskickat forslag.
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Sammantradesdatum

Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26

§33 Dnr BN291-19 041

Ekonomi 2020

Sammanfattning
Muntlig rapport gillande kultur- och fritidsenhetens ekonomi 2020.
Lars-Ake Ostlin, fritidschef #r inbjuden till sammantriidet.

Kultur- och fritidsutskottets beslut

Kultur- och fritidsutskottet har tagit del av informationen géllande kultur-
och fritidsenhetens ekonomi 2020.
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Sammantradesdatum

Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26

§34 Dnr BN521-20 819

Friskvardsprojekt

Sammanfattning

Fritidsenheten har under en langre tid diskuterat med HR-enheten om att
erbjuda riktade insatser till kommunanstillda med héga sjukskrivningstal.
De riktade insatserna skulle kunna vara ett pilotprojekt dér fokus ligger pa
livsstilsfordandring. Om ekonomiska medel tillsitts projektet skulle en
uppstart vara mojlig under varen 2021.

Tillsammans med HR-avdelningen se over ett pilotprojekt for att minska den
hoga sjukfrdnvaron bland kommunanstéllda.

I samhéllet ser man att 1dnga sjukskrivningarna har 6kat de senaste aren och
chansen att komma tillbaka till arbetslivet minskar ju ldngre tid man dr borta
frén jobbet. Kommunen har sedan en tid tillbaka hoga tal gillande
sjukskrivningskostnader.

Det &r viktigt att f6lja utvecklingen bland sjukskrivningstalen i kommunen
och analysera var det beror pa. Kunskap inom omradet visar att det finns
ménga parametrar att ta hinsyn till ndr man analyserar bakomliggande
faktorer till sjukfrdnvaron.

Se hélsan som en investering. Hur far vi vara olika verksamheter inom
kommunen att jobba aktivt med hélsoarbete? Jobba forebyggande, gdrna
tillsammans med andra aktorer. Uppmérksamma de tidiga signalerna. Satsa
pa friskvard. Ha ett systematiskt arbetsmiljoarbete. Minska stressen. Oka
inflytandet. HR-enheten har sedan tidigare kartlagt ohélsotalen bland
kommunens anstillda och funnit att det finns hogre nivaer inom négra
enheter. Fritidsenheten har tillsammans med HR-enheten diskuterat
mdjligheten att fa igdng en rehabsatsning for en pilotgrupp inom de enheter
dar sjukskrivningstalen ar hogre.

Projektets huvudsyfte ér att minska ohédlsotalen pa den enhet 1 kommunen
dar HR-avdelningen bedomer behovet dr som storst. Mélet for projektet dr
att de medverkande aterfar hel eller forbéttrad arbetskapacitet. Mélet ar
ocksa att minska kostnaderna for foretagshidlsovarden genom nya
hemmaplanslésningar. Projektets inriktning Insatsen kommer att rikta sig till
personer med langa sjukskrivningar, fysisk och psykisk ohélsa. Insatsen ska
erbjudas frivilligt till medarbetare som ett komplement 1 deras dvriga
rehabiliteringsprocess.

Forts. § 34
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Bildningsnamndens kultur- och fritidsutskott

Forts. § 34

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2020-10-26

Tilltdnkt projektperiod ar ett &r 1/3 2021—1/3 2022.

Lyckade rehabiliterande satsningar visar sig vara de som gér att anpassa efter
individuella behov, sé att alla medarbetare som har behovet kan ta del av

dem. Har man ett vdl genomtankt uppldgg fangar det ocksa upp de

medarbetare som bdst behdver hjédlpen. Projektet &r ténkt att inledas med en
hilsoscreening, innefattade totalt sju hilsoomraden: kost, motion, alkohol,
tobak, somn, stress och trivsel. De olika delmomenten leds av personal med
friskvérdsutbildning och innehaller bade teori och prova pé-aktiviteter. Varje
deltagare kommer att f individanpassade program. Upplédgg ska anpassas s&
att det fungerar bade for arbetstagaren och arbetsgivaren, dvs att aktiviteter i
projektet sker pé arbetstid. Deltagaren ska dven motiveras att utféra moment
pa sin fritid under projektets gang. Efter avslutad projektperiod ska varje
deltagare ha kunskap och verktyg for att gora hidlsosamma val i framtiden,

bade pa arbetet och fritiden.

Innan projektet avslutas kommer varje deltagare att erbjudas ett

uppfoljningssamtal dér perioden utviarderas och analyseras. Resultatet och
hélsoeffekterna av satsningen kommer att redovisas direkt efter avslutad
projektperiod till HR-avdelning, berdrda chefer samt deltagare. Forslag till
beslut &r att forvaltningen ger uppdrag till Fritidsenheten att jobba vidare

med uppdraget tillsammans med HR-enheten.

Ekonomi

Projektledare 50% under 12 manader 255 000 Tkr

Administration
Utrustning
Foreldasningsarvode
Lokaler
Traningskort

15 000 Tkr
150 000 Tkr
50 000 Tkr
10 000 Tkr
30 000 Tkr

Totalt: S:a 510 000 Tkr

Beslutsunderlag

Tjénsteskrivelse fran bildningsforvaltningen den 14 oktober 2020

Kultur- och fritidsutskottets forslag till bildningsnamnden

Att foresla bildningsndmnden att foresla kommunfullméktige att avsitta

medel motsvarande 510 000 kr for att genomfora ett pilotprojekt 1
hélsofrdmjande arbete for personalen i samverkan mellan

personalavdelningen och fritidsenheten.
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Sammantradesdatum

Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26

§35 Dnr BN522-20 819

Samverkan mellan vardcentral och fritidsenheten

Sammanfattning

Ohilsotalen 1 Hedemora Kommun &r hégre dn genomsnittet, bade regionalt
och pa riksnivd enligt Folkhdlsomyndigheten.

Tjénstemén och politiker har inlett en diskussion med vardcentralens ledning
om det gér att hitta en mdjlighet till ett samarbete gillande en forldngd rehab
1 Vasahallen, fysisk aktivitet pd recept (FaR). Idag &r det svart att hitta
granssnittet mellan sjukvard/friskvérd. Ett projekt inom aktuella omradet
mellan region och kommun skulle kanske kunna sudda ut granserna och
bada parter skulle kunna vinna pé ett samarbete.

Arendebeskrivning

Fritidsenheten onskar att fa uppdrag av fritid- och kulturutskottet att utreda
foljande fragestéllning: Gar det att f4 en samverkan mellan lokala
vardcentraler/Fritidsenheten?

Bakgrund

Tjénstemén och politiker har inlett en diskussion med vardcentralens ledning
om det gar att hitta en mdjlighet till ett samarbete géllande en forléngd rehab
(FaR) 1 Vasahallen och nérliggande anldggningar. Idag &r det svart att hitta
granssnittet mellan sjukvard/friskvéard. Personer som drabbas av ohélsa
behover ofta olika typer av stod for att kunna ta sig tillbaka till arbete eller
studier. En kombination av medicinska, sociala och arbetslivsinriktade
insatser okar mdjligheterna till en lyckad rehabilitering. Ett samarbete inom
aktuella omrddet mellan vdrdcentraler och Fritidsenheten skulle kunna sudda
ut gridnserna och bada parter skulle vinna pa ett samarbete. Kan bada
parterna bidra till att forbéttra den fysiska och psykiska hélsan bland
kommunens invénare skulle det sannolikt ocksa kridvas mindre vardinsatser
pa sikt. I forlingningen skulle man kunna se lagre kostnader for samhaéllet i
stort, exempelvis vid lingre sjukskrivningar. Ett samarbete mellan parterna
skulle ge patienter stora fordelar. Vardkedjan skulle inte brytas nir rehab
(FaR) tar slut fran regionen utan den fortsitter med nytt stod av utbildad
personal i Vasahallen. Idag har Fritidsenheten ett flertal i personalen som &r
utbildade att arbeta med friskvard och rehabilitering.

Det bor utredas ifall de gar att hitta externa medel for utokad verksamhet
inom Fritidsenheten, exempelvis genom Socialfond eller FINSAM.

Forts. § 35
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Sammantradesdatum

Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26
Forts. § 35
Arsbudget
Traningsinstruktor 50% under 12 manader 250 000 Tkr
Utrustning 100 000 TKr
Lokaler 30 000 Tkr

Totalt S:a 380 000 Tkr

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran bildningsforvaltningen den 14 oktober 2020

Kultur- och fritidsutskottets forslag till bildningsnamnden

Att foresla bildningsndmnden att uppdra till fritidsenheten att utreda
samverkansmdjligheter med regionen samt aterkomma med

projektbeskrivning och budget for projektet vilket d&ven inkluderar mojlighet

till extern finansiering.
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Sammantradesdatum

Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26

§ 36 Dnr BN523-20 819

Aktivitetscentrum Vasahallen - Vasaliden

Sammanfattning

I de centrala idrottsanldggningarna i kommunen kan vara invanare och
besokare utdva manga aktiviteter. Sedan anldggningarna byggdes har man
jobbat med olika sétt att marknadsfora verksamheterna och vi har ett jamt
antal besokande varje ar. Samhéllet fordndras och vi ser att kunders olika
behov paverkar vad vi ska ha for verksamheter nu, och i framtiden. Politiken
vill att fritidsenheten utreder mojligheten att marknadsfora anliggningen mer
som ett aktivitetscentrum for att 6ka antalet besokare.

Arendebeskrivning

Under hosten 2020 har fritidsenheten pa uppdrag av fritid- och
kulturutskottet fatt uppdraget att utreda foljande fragestdllning: Kan vi
utveckla Vasahallen/Vasaliden mer som ett aktivitetscentrum?

Bakgrund

Vasahallen och Vasaliden dr kommunens storsta idrottsanlédggning och
innefattar: - Simhall - Idrottshallar - Gym - Bowling - Foreningslokal
(skytte) - Friidrott- och fotbollsplaner. - Samlingsomrade for spontanidrott —
Fritidsbank.

Vasahallen och Vasaliden har under den senaste 15 dren marknadsforts som
Sodra Dalarnas Idrottscentrum. Fran anldggningarna utgdr promenad och
16pslingor men det finns dven tillgidnglighet till frilufts/vandringsleder, bland
annat till Hovranomrédet. I anldggningarna finns det mojlighet att samverka
med extern verksamhet sdsom, sjukgymnast, fysioterapeut eller andra
kompetenser som kan utveckla och jobba med folkhélsan. Anldggningen
marknadsfors idag genom olika sociala medier och webbsidor.
Folkhilsomyndighetens restriktioner har sedan mars 2020 gjort att vi fatt ett
minskat antal besokare 1 vara verksamheter. Nar vi ser att laget forbattras
kommer vi att utdka marknadsforingen till berérda kundgrupper. Politiken
vill att fritidsenheten utreder mgjligheten att marknadsfora anliggningen mer
som ett aktivitetscentrum for att 6ka antalet besdkare. Ambitionen och viljan
ar att vidareutveckla och kundanpassa verksamheten utifrdn de behov som
kommunen och externa besokare har. Forslag till beslut &r att forvaltningen
ger uppdrag att Fritidsenheten far jobba vidare att utveckla anlaggningarna
som ett aktivitetscentrum.

Forts. § 36
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Sammantradesdatum

Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26

Forts. § 36

Ekonomi
Kostnader fordelas mellan andra enheter (MoS), i befintlig budget samt
externa medel.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran bildningsférvaltningen den 4 september 2020

Kultur- och fritidsutskottets forslag till bildningsnamnden

1. Att foresla bildningsndmnden att uppdra till
bildningsforvaltningen/fritidsenheten att utreda majligheten att
utveckla Vasahallen och Vasaliden till ett aktivitetscentrum och 1
samband med aterrapportering redogdra foreslagna forandringar och
pris for dessa.

2. Aterrapporteras vid forsta sasmmantridet med kultur- och
fritidsutskottet 2021.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum

Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26

§ 37 Dnr BN471-20 805

Hedemora sportklubb (HSK) dnskar att kommunen inte
fakturerar foreningen for is i ishallen sasongen
2020/2021

Sammanfattning

Hedemora SK ansdker genom en skrivelse om att ej faktureras for is i
ishallen sdsongen 20/21 vilket berdknas uppga till 120 000ksr.
Bildningsforvaltningen har ej ytterligare medel att fordela utover ordinarie
foreningsbidrag varvid skrivelsen foreslas avslag.

Hedemora SK har tappat medel pa intiktssidan och pa sponsorsidan utifran
pandemin och onskar darfor att kommunen ej skall fakturera for is 1 ishallen
under sdsongen 20/21 vilket uppskattas kosta ca 120 000 kr.

Hedemora SK bedriver idrottsverksamhet och evenemang. Utifrdn den
radande pandemin har evenemangsutbudet paverkats negativt och med det
intdkterna. Hedemora SK har sokt medel genom riksidrottsforbundet och
erhallit kompensationsstod pa 23 000kr.

Bildningsforvaltningen har ett anstringt ekonomiskt 1dge speciellt inom fritid
och ser darfor inte nagon mojlighet att undanta nigon forening fran
fakturering. Foreningar tilldelas medel i form av féreningsbidrag utifrén
faststédllda normer.

Jav
Mikael Grabo (M) och Gertrud Hjelte (C) anméler jév.

Beslutsunderlag

Skrivelse fran Hedemora sportklubb den 1 september 2020
Tjénsteskrivelse fran bildningsforvaltningen den 12 oktober 2020

Kultur- och fritidsutskottets beslut

Kultur- och fritidsutskottet Iimnar drendet utan eget forslag till
bildningsndmnden.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum

Bildningsndmndens kultur- och fritidsutskott 2020-10-26

§38 Dnr BN431-20 600

Rapporter

a) Informerade och diskussion géllande kostnadsfordelningen vid
Hedemora ishall.

b) Information gillande ”dialogmodellen”, uppstart den 26 oktober
2020.

Kultur- och fritidsutskottets till beslut
Kultur- och fritidsutskottet har tagit del av rapporterna.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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