Behover du stod?

Socialtjanstens uppgift ar att

kartlagga och utreda sdkandens
behov och erbjuda insatser utifran
behovet. Under utredning staller
socialsekreterare fragor om din
beroendeproblematik och livssituation i R s
ovrigt for att kunna erbjuda ratt o "J
behandlingsinsats. VI

Du kan vanda dig direkt till
kommunens 6ppenvard Stinsen,

utan kontakt med socialtjansten,

for att erhalla stdd i motivationsgrupp,
fem enskilda samtal samt anhdrigstod.

e Kontakta oss

Oppenvarden

@ppenvérdsmottagningen Stinsen
Ostra jarnvagsgatan 1, 1 tr. upp

Stinsen

» Alkohol- och drogterapeuter

0225- 347 36

0225- 341 13

Omsorgsforvaltningen, Socialtjansten

Tel: 0235- 340 00 : J % HEDEMORA
E-post: socialkontoret@hedemora.se KOMMUN




Nar stod behovs

Om du har alkohol-, narkotika- eller
spelproblem kan du vanda dig till
socialtjansten eller kommunens
Oppenvard Stinsen for att fa den hjalp,
stdd och behandling som du behdver.

Du som ar anhorig till nAgon med en
beroendeproblematik kan ocksa fa
stdd och hjalp.

Behandling

Oppenvarden Stinsen har tva olika
inriktningar pa behandling, det ar
kognitiv beteendeterapi (KBT) samt
12-stegsprogrammet. Vi erbjuder
aven MET, MI, CRAFT, HAP och
rePULSE-programmet. Malsattningen

ar att den stodsokande ska stottas i att:

Leva ett liv fritt fran beroende
Forbattrad fysisk och psykisk halsa
Okad livskvalitet

Okad méjlighet att bibehalla/
erdvra eget boende och férsorjning
En reell mojlighet till en socialt
fungerande livssituation

Stod att bryta isolering utifran
individens 6nskemal

Okad méjlighet till socialt natverk
samt aterupprattande av relation
med familj och anhoriga

For att ansdka om hjalp, kontakta
Oppenvardsmottagningen eller
Socialtjansten.

Behandlingsformer

Gruppbehandling enligt
12-stegsprogrammet

Enskilda samtal
Motivationsgrupp
Provtagning
Anhorigstod/grupp
Previct-telefon
KBT

ACT




