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Ungdomsinflytande

Vi fick i uppdrag att ta fram forslag pa hur vi ska kunna forbéttra ungdomsinflytandet i Hedemora kommun.
Vi upplever just nu att ungdomsinflytandet inte &r sa bra i kommunen. S& som det ser ut idag sé skickas
elevradsprotokoll in till bildningsndmnden men aterkopplingen kommer inte fram till eleverna. Vi upplever att
eleverna inte tar elevrdden pa allvar och det som tas upp péd mdtena dr detsamma varje géng. Det finns
mojlighet for oss ungdomar att skicka in forslag och idéer pd kommunens hemsida men det ar inte sarskilt
lattatkomligt. Lattare sagt sd dr det inte manga ungdomar som vet hur man gor eller att man ens har mojlighet
till att gora det.

Ungdomskommunstyrelse

Vi har haft ett méte med andra viceordférande fran Borlinge ungdomskommunstyrelsen som de startade forra
aret 2022. Vi tycker det later som det mest effektiva sdttet att pdverka ungdomsinflytandet. Representanter
fran alla skolor i hogstadiet och gymnasiet samlas och pratar om drenden eller forslag som beroér dem. Det
kommer 6ka ungdomsinflytandet enormt. I styrelsen ska det sitta med en tjdnsteman som for protokoll och en
representant frdn kommunstyrelsen. De ska fungera som en lank mellan ungdomsstyrelsen och kommunen.
Man samlas nagra ganger per ldsar och diskuterar med varandra i styrelsen. Dessa moten vill vi ska vara
opartiska i partier och politiska ideal i syfte att ungdomar oavsett politisk inriktning ska kunna hjélpas at att
komma fram med beslut, svar, idéer osv. Syftet med ungdomsstyrelsen &r att ungdomarna i sig sjélva ska
komma fram med beslut.

Kommunkunskap i skolan

I ett forslag frdn Moras kommunutvecklare 2018 star det att ungdomarna maste ldra sig mer om kommunen
och hur den fungerar. Det héller vi helt och hallet med om. Just nu lér sig inte manga om hur en kommun
fungerar 1 skolan. De ldr ut nagra begrepp men inte mer. Man lér sig mer om demokratin 1 sig och hur landet
fungerar. Det dr béttre om vi lir oss om det vi kan péverka, alltsd Hedemora kommun och varat samhille.
Innan vi borjade jobba som kommunutvecklare hdr pa kommunen hade vi ndstan ingen aning om hur en
kommun fungerar. Det anser vi maste forbittras omedelbart d& det kan 6ka ungdomars intresse nir de vet mer
om hur en kommun fungerar, hur man kan paverka osv.

Elevrad och klassrad

Elevradet idag pd Martin Koch och Vasaskolan upplever vi inte tas seridst av eleverna. De flesta elever som
stéller upp som elevradsrepresentanter gor det for att sta Gver lektioner och tar inte motena pa allvar. Det tas
inte upp mycket pad elevradsmotena d klassraden inte alltid blir av. Klassrdden ger ungdomar i varje klass en
mojlighet att ta upp saker med elevradsrepresentanterna i klassen som sedan ska ta upp det i elevradet. Tyvirr
tas inte klassradet alltid pa allvar och ibland stills in. Vi tror det beror pa att klassrdden ligger i slutet pa dagen
och de flesta vill sluta. Aven att manga inte har nagot att ta upp till deras representanter. Vi foreslér att
politiker frdn kommunen besoker elevradet och berdttar om vad de gor och hur viktigt elevradsmoétena ar.
Aven att politiker och tjinstemin fran kommunen foljer upp elevridet pa saker som forslag och drenden. Det
skulle forbattra ungdomsinflytandet och elevradet skulle tas mer pa allvar. Vi anser att ungdomar skulle kdnna
sig mer motiverade, ta ett storre initiativ och framfora ett aktivt deltagande i moten om det finns nagonting dér
som dessa ungdomar kan visa intresse for, t.ex. Fika. Men det vi tycker dr viktigast dr att politikerna i
Hedemora och elevraden skapar en stark ldnk och har bra kontakt med varandra.
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Som kommunutvecklarna 2022 skrev 1 sin rapport sa skulle vi ocksa vilja ha en checklista i de politiska
protokollen si att politikerna verkligen ser till att de har fatt ungdomarnas insyn pa drendet. Vi vill ocksa ha en
allmén forslagslada dar alla i kommunen kan skicka in forslag.

Sdkerhet & trygghet i Hedemora kommun

Hedemora har med tiden blivit en mer osdker och otrygg kommun. Folket i Hedemora kdnner sig delvis
otrygga nar de ar ute pa kvallar eller ute vid specifika omraden, detta pa grund av t.ex. berusade méanniskor
som kan uppfattas som allmant obehagliga. Detta ar nagonting vi skulle vilja dndra pa sa att allmanheten kan
kdanna sig tryggare samt sakrare i kommunen de bor i.

Tryggare kvillar

Belysning

Vissa omraden har upplevts som otrygga pa grund av brist pa belysning. Detta dr ndgonting vi skulle vilja
dndra pa sa att fler kan kénna sig tryggare ute pa kvéllarna, vi anser att detta dr ett stort problem som skulle
behdvas atgirdas for att gora sa att fler kan kénna sig tryggare ute pa kvillarna.

Kameror

Under vissa tider dr vissa omraden mer utsatta for brottsliga aktiviteter. For att stoppa dessa aktiviteter tyckte
vi att det vore en bra idé om man inférde kameradvervakning som bara anvénds under vissa tider. For att
ménniskor inte ska kinna sig iakttagna hela dagarna sd kommer dessa kameror bara anvindas under specifika
tider, frimst kvéllar.

Trygghetsnummer

For att ungdomar ska kunna kénna att de har tillgang till att rapportera in skumma héndelser eller bara allmént
misstidnker nagot sd har vi tidnkt att det méste finnas ett allmént nummer. Detta nummer skulle anvindas som
ett sitt att rapportera in hdndelser, brott eller stok man bevittnat eller hort om.

Upphéimtning under kvillar

Under kvillen kdnner vissa ungdomar sig otrygga med att ga langre distanser for att ta sig hem, darfor vill vi
infOra ett sétt dir privatpersoner kan anméla sig som en upphdmtnings lénk. For att privatpersoner ska fa vara
en upphdmtning lank for ungdomar s méste de genomfora en trygghets kontroll som bevisar att de ar trygga
vuxna.

Séikerhetsvakter (lov 3)
Omhindertagande eller avldgsnande av odnskade personer for att stora all form av brottslig aktivitet.

Intervjuer

Man (40+)

Under intervjun gjorde han det tydligt att han inte tyckte det var tryggt nog i Hedemora kommun. Han lyfte
fram flera génger att det inte var tillrdckligt med ordning pa gatorna kviéllstid och att fler poliser behdvs. Hans
16sning var att inforskaffa en polisstation i Hedemora som det var forr. Vi lyfte fram idén att infora mer
belysning och kameror i Hedemora och det var ndgonting han tyckte var en véldigt bra id¢ for att minska pa
stoket samt kriminalitet.

Kvinna (40+)

Vi intervjuade en kvinna runt 40-arsildern for att se hennes perspektiv pa hur séker hon kédnner sig 1
Hedemora. Hon borjade med att séiga att hon inte riktigt ser stoket men hor mycket om saker som hénder
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omkring stan. Hennes framsta 16sning for att lugna ner allt stok var att ungdomar och vuxna maste léra sig
respektera varandra mera. Ett exempel hon gav oss var att nir vuxna dr ute pa gatorna och stokar sé tar
ungdomarna efter dem for att de kan uppfatta vuxna som coola.

Skolan

Mobbning

Mobbning édr nagonting ingen ménniska ska behdva rdka ut for, men tyvérr ar det ndgot som forekommer ofta
bland ungdomar i skolor och gymnasium. Ett av problemen é&r delvis ldrarna som inte tar initiativ ndr de hor
om dem men ocksi att eleverna inte vagar prata med vuxna om det. S& en klar 16sning finns tyvérr inte utan
det man kan gora dr att lararna tar mer initiativ och att man visar ungdomar en statistik pa hur ménga som
rakar ut for mobbning sa att ungdomar forstar allvaret. Men det viktigaste ar ju som sagt att l4rarna tar
elevernas problem pa allvar och faktiskt bryr sig och inte ignorerar det eller sdger att det inte ar sa allvarligt.
Respekt

For att alla ska fa en bra och trygg miljo 1 skolan sa méste alla respektera allas olikheter oavsett etnicitet,
sexuell laggning, religion samt pigment etc. Hur man skulle kunna 16sa detta problem é&r att ha mera aktiviteter
som alla deltar 1 till exempel, att man kor nagon form av aktivitet som alla gillar och alla méste pa nagot sitt
delta i for att aktiviteten ska fungera.

Atgirder enskilda hindelser

Om skolpersonalen kan pa nagot sitt gora sa att elever kan se att de sma héndelser som hénder rapporteras och
atgirdas, sa att flera ungdomar kan se att lararna faktiskt tar tag 1 det. Vi tror att om lérare gor detta sa kommer
flera elever engagera sig i att rapportera till lararna om de ser stok i skolan. For om eleverna ser att lirarna tar
tag 1 enskilda hdndelser pé skolan sa kommer det resultera 1 att mera elever rapporterar in de daliga héndelser
som hénder 1 skolan.

Foraldrars engagemang

For att skolor ska kunna forbittras méste ocksa fordldrarna engagera sig i vad som pagér och hiander i skolan.
Miénga fordldrar dyker till exempel inte upp pé fordldramoten dar man diskuterar om eleverna och hur de har
det 1 skolan. S4 att fi med fler vuxna i vad som fOrsiggar i skolan ar ett sdtt att fa en mer trygg miljo for elever.
Omklidningsrum

Manga elever undviker att duscha efter idrotten, detta for att ménga har upplevt skolans omklddningsrum som
en otrygg plats. Manga elever kédnner sig otrygga med att visa sig oklddda framfor sina klasskamrater, da det
har forekommit elever som fotar andra eller bara skrattar it en. De storsta klagomélen som kommer fran
eleverna dr att det finns for lite duschbds, sa en enkel 16sning hade varit att inférskaffa flera duschbas.

Tobak

Skolan anses av ménga vara en trygg plats for ungdomar da de omges av vuxna och andra individer. Tyvarr
har skolor emellertid blivit miljoer som alltfér manga betraktar som osdkra pé grund av 6kningen av droger,
cigaretter, tobak och liknande. Kommunfullméktige 1 Hedemora bor vidta dtgéarder for att uppmana ldrare att ta
sitt ansvar pa allvar och aktivt hjdlpa ungdomarna. Det dr nddvéndigt att larare agerar omedelbart genom att
kontakta fordldrar nédr de observerar oegentligheter eller ser ungdomar roka eller anvénda cigaretter utanfor
skolan. Dessutom bor ldrarna uppmuntras att 6ka dialogen med ungdomarna om deras livssituation, eftersom
manga av dem befinner sig 1 svara omstidndigheter som de inte kan 6vervinna pa egen hand eller dér de kan
tvingas delta i oldmpliga handlingar. Dérfor maste ungdomarna erbjudas fler mojligheter att kunna
kommunicera med sina ldrare i skolan, vilket skulle bidra till att skapa en tryggare skolmiljo.

Orittvisor

En aspekt som dr forbisedd ar att unga ménniskor inte upplever en kénsla av trygghet i skolan pa grund av
vissa ldrare och rektorer. Det har framkommit att vissa ldrare behandlar ungdomarna orittvist baserat pa deras
utseende eller favoriserar vissa elever, vilket skapar en atmosfar av otrygghet och aversion mot skolmiljon.
Denna bristande trygghet leder till att vissa elever kénner radsla och motvilja infor att nirvara i klassrummet.
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Dessutom, nir elever véander sig till rektorn och rapporterar om lidrarnas orittvisa beteende, blir det
problematiskt nér inga atgérder vidtas, vilket limnar ungdomarna utan nagon plats att véinda sig till for att fa
rattvisa. For att 10sa denna frdga kan kommunen vidta dtgdrder genom att tydligt kommunicera till alla larare
att de bor ta sitt arbete pé allvar. Dessutom anser vi att bade rektorer och larare méste ha en fullstéindig
forstaelse for inneborden av réttigheter, eftersom det dr ként att fa larare &r medvetna om hur man
upprétthéller rittvisa inom skolsammanhang.

Genom att tydligt betona vikten av rittvisa och likabehandling kan larare och rektorer skapa en miljo dar alla
elever kinner sig trygga och respekterade. Det ér viktigt att 1drarna ges rétt utbildning och resurser for att
frimja likabehandling och hantera eventuella ojamlikheter i klassrummet. Dessutom bor rektorer agera
proaktivt genom att utreda klagomal om oréttvisa beteenden fran larare och vidta 1dmpliga dtgérder for att 16sa
problemet. Genom att stirka rittssystemet 1 skolan kan ungdomarna kinna sig tryggare och ha en trovérdig
instans att vinda sig till vid oegentligheter.

Plats till ungdomar

I dagens samhille okar brottsligheten 1 Sverige och problemet har nu dven borjat synas 1 Hedemora. Manga
ungdomar lever under hot och dérfor kénner sig manga av dem rddda for att uttrycka sina asikter och folja sina
egna Onskemaél. En tdnkbar 16sning pa denna situation vore att 6ka nérvaron av poliser 1 Hedemora, dér de
skulle kunna patrullera och pé sa vis bidra till en 6kad trygghet. Detta skulle i sin tur kunna leda till en
minskning av kriminalitet 1 Hedemora och dven en nedgang i1 forsdljningen av droger.

Relation

For att frimja tryggheten i Hedemora ar det viktigt att etablera goda relationer mellan dldre och yngre
medborgare, kommunen och polisen. Kommunen kan spela en betydande roll genom att skapa en
inkluderande och trivsam milj6 dér méanniskor i olika aldrar kan moétas och bygga positiva relationer. Genom
att frimja interaktionen mellan ungdomar och vuxna kan en 6kad kénsla av trygghet uppnés. Detta skulle vara
en utmérkt mojlighet att sammanfora generationer och bidra till 6kad trygghet. Nér ungdomar kommunicerar
med vuxna 0kar mojligheten att de blir mer aktiva och engagerade, snarare dn att endast uttrycka sin oro
genom sociala medier. Darigenom kan tryggheten i sociala medier ocksé stérkas.

Hot

Ungdomar som hotas upplever vanligtvis somnproblem och visar ofta tecken pa social tillbakadragenhet, dér
de inte vill dela med sig av sina upplevelser i livet. Nar ungdomar utsétts for hot och trakasserier, sirskilt
genom sociala medier, anser vi att det dr lampligt att foresl en strategi for att hantera problemet. En
rekommendation r att de begransar sin anvdndning av sociala medier och istéllet fokuserar pa aktiviteter eller
umginge med vinner, vilket kan hjdlpa dem att uppta sin tid och skapa en kénsla av upptagenhet. Att begransa
exponeringen for sociala medier kan vara en fordelaktig atgérd for att minska de negativa effekterna av hot
och trakasserier online. Genom att undvika att vara stdndigt anslutna till dessa plattformar ges ungdomarna
mojlighet att distansera sig frdn potentiella hot och destruktiva interaktioner. Istdllet uppmuntras de att dgna
sig 4t meningsfulla aktiviteter, sdsom fritidsintressen eller fysisk traning, vilket kan vara gynnsamt for deras
vélbefinnande och minska deras sarbarhet.

Det dr ocksa viktigt att frimja en stottande social miljo dar ungdomarna kidnner sig trygga att dela sina
erfarenheter och kénslor. Genom att uppmuntra ppen kommunikation och skapa en atmosfar av fortroende
mellan ungdomarna och deras nirmaste vianner, familjemedlemmar eller auktoritetspersoner, kan de fa en
plattform att uttrycka sig och 4 stod 1 hanteringen av hot och trakasserier. Att uppmuntra socialt umginge och
stodjande relationer kan bidra till att minska kénslan av isolering och 6ka deras mentala och kinslomissiga
vélbefinnande

Softhouse
Vi besokte softhouse/ungdomsgarden och pratade med nagra tjejer fran mellanstadiet. De skulle vilja
inkludera fyrorna da ungdomsgarden under tiden endast dr dppen for femmor och sexor. Det skulle bli mer
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folk pa ungdomsgarden vilket de tyckte skulle bli roligare enligt dem. De vill inte att andra ska ha mycket
insyn in i lokalen dé det har upplevts som skrimmande, gardiner ar en 16sning. De skulle uppskatta ldngre
tider och kanske sdnka priset 1 kiosken som finns da inte manga har rad eller om de kan bjuda pd mellanmal.
Vi fragade om musikrum med instrument skulle vara roligt vilket de holl med om starkt.
Ungdomsmottagning

Ungdomsmottagningen i Hedemora tycker vi ska forbittras. Vi vill att det ska genomforas fler obligatoriska
besdk sé att ungdomarna far se lokalerna och méta personalen. Aven att personalen ska visa upp sig lite mer
for att visa att de finns for ungdomarna. Ungdomarna ska inte kénna sig osikra eller ridda att kunna prata med
dem eller himta preventivmedel. Vi vill ocksa att personalen pa ungdomsmottagningen ska besdka skolor i
Hedemora och avstigmatisera besokanden av ungdomsmottagningen. Vi vill dven att ungdomsmottagningen
ska forsoka undvika att ha stingt hela sommaren. Om de av ndgon anledning méste stinga under sommaren sa
kan de ha 6ppet en eller tvd dagar i veckan och inte stinga igen under hela sommarlovet. Da det inte &r minga
som gar i skolan pa sommarlovet sa hinder det fler saker och vi tror att ménga kdnner sig mer trygga att ga dit
under sommaren.

Mbotesplats for EPA-ungdomar samt andra personer

Motorbundna ungdomar i och utanfér Hedemora samlas ofta vid Hedemoras resecentrum, detta gor att
invanare som bor i omradet inte kan fa ro de flesta kvillar och ofta ger klagomal. Om ungdomarna flyttar sig
till en mer avldgsen plats som inte dr omringat av bostadsomraden skulle bade sékerhetsfaktorn och den
allménna gladjen bland dessa ungdomar 6ka. Detta behover tas pd mer allvar da den storre delen av
Hedemoras ungdomar samt blivande ungdomar har eller kommer ha moped eller A-traktor. En 16sning ar att
asfaltera en inhégnad rak vig som &r ungefdr 3km lang samt 2 bilbredder bred, denna vég ska finnas
nagonstans utanfor Hedemora och oppet for alla samt 6vervakas av en auktoritér person. Detta kan dessutom
locka motorbundna ungdomar och vuxna till Hedemora kommun da % mil 4r en av de vanligaste langder att
mita sina skickligheter mellan varandra.

Lokaltrafik

Vi kommunutvecklare samt manga andra ungdomar tycker att busstiderna aterigen bor ses over, vi tycker att
fler bussar borde g& under dagen och ett fatal bussar senare pa kvéllen. Detta berdr mest de som bor 1 ndgon av
Hedemoras byar da de kan bli uteslutna fran roliga aktiviteter pd grund av de glesa busstiderna.

Sammanfattning

Vi fick i uppdrag att frimst arbeta med trygghet och ungdomsinflytande. I detta forslag har vi lagt fram véra
asikter och losningar pa de problem och fragor som vi har undersokt. Vi har fatt triffa manga viktiga personer
inom kommunen och lért oss mycket om kommunen i sig. Dock sé fick vi inte prata med s& manga politiker
som vi hoppats pa. Vi hade en workshop da politiker fran alla partier var inbjudna men det kom bara tre
stycken, vilket vi blev lite besvikna 6ver eftersom vi forvéntade oss manga fler.

Vi har dven skrivit en rapport om ungdomens hus och de lokaler vi tittat pa.
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