Hedemora kommun, kostenheten
0225 - 34000
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Skolrestaurangen

@ = Den hir rétten lagar vi fran grunden

VARTERMINEN 2024
6 Vecka2 8/1-12/1 1 Vecka5 29/1-2/2 4Vecka8 19/2-23/2 7 Vecka1l 11/3-15/3
Mandag LOV Mandag Gronsaksnuggets, potatismos Mandag Vegokorv med chiliticke, pasta @ Mandag Gronsakssds, pasta @
Varmkorv, potatismos @ Korv med chiliticke, pasta @ Korv stroganoff, pasta @
Tisdag LOV Tisdag Kokets grona grating, potatis @ Tisdag Kockens val Tisdag Fiskpanett, ortkryddad filsds, potatis
Fiskgratéing med dill, potatis @ Kockens val Blodpudding med lingonsylt
Onsdag Gronsaksburgare, potatismos Onsdag Veggiesis, spaghetti @ Onsdag Gronsaksgulasch, potatis @ Onsdag Texmexgrating med vegofirs, matvete @
Kycklingkattbullar, potatismos Kottfarssas, spaghetti @ Gulaschgryta, potatis @ Texmexgrating med kycklingfirs, matvete @
Torsdag ~ Kokets grona graténg @ Torsdag Kikartsgryta med vitlokskeso, ris @ Torsdag Kikartsbiffar, potatismos, gurkmajonnis Torsdag Risgrynsgrot @
Fiskgrating med chilisds och dill, potatis @ Kyckling Supremé, ris @ Panerad fisk, potatismos, gurkmajonnis Wok med pasta och gronsaker @
Fredag Chili sin carne, havreris @ Fredag Krimig pasta- & gronsaksgrating @ Fredag Varm pastasallad med vegofirs, dressing @ Fredag Broccolimedaljong, potatisgrating @
Chili con carne, havreris @ Potatis- & purjoldkssoppa, mjukt brod @ Varm pastasallad, dressing @ Skivad kassler, potatisgrating @
7 Vecka3 15/1-19/1 2Vecka6 5/2-9/2 sVecka9 26/2-1/3 SPORTLOV 8 Vecka 12 18/3 - 22/3
Mandag  Gronsakssas, pasta ‘@ Maéndag Broccolipaj Mandag Falafel, sés och potatis
Korv stroganof, pasta $3 Ugnsstekt fisk, remouladsés, potatis 6 Vecka 10 4/3 - 8/3 Firsbiffar, brunsas och potatis $3
Tisdag Fiskpanett, ortkryddad filsés, potatis Tisdag Potatisbullar, keso, lingonsylt Mandag Gronsaksburgare, potatismos Tisdag Ost- och gronsakssas med pasta @
Blodpudding, lingonsylt Kyckling- och gronsaksfrds med pasta $3 Kycklingkottbullar, potatismos Krimig sés med rokt lax och pasta @
Onsdag  Texmexgrating med vegofirs, matvete @ Onsdag Vego stroganoff, havreris @ Tisdag Kokets grona grating @ Onsdag Kockens val 1
Texmexgratéing med kycklingférs, matvete @ Korv stroganoff, havreris @ Fiskgratéing med chilisas & dill, potatis @ Kockens val A -
Torsdag  Risgrynsgrot @ Torsdag Hulkensoppa (broccoli/spenat) @ Onsdag Virmande ratatouille, ris @ Torsdag Raggmunk med lingonsylt *}4
Wok med pasta och gronsaker @ Tunnpannkaka, sylt Kebabgryta, ris @ Majssoppa @
Fredag Broccolimedaljong, potatisgrating @ Fredag Gronsakslasagne @ Torsdag Kockens grona val Fredag Rotfruktsmedaljong, currysés
Skivad kassler, potatisgrating @ Lasagne y @ Kockens grona val Stekt kyckling, currysés @
# ‘ Fredag Chili sin carne, havreris @
8 Veckad4 22/1-26/1 3Vecka7 12/2-16/2 Chili con carne, havreris @ Vecka 13 25/3 -29/3
Mandag  Falafel, sas och potatis Mandag Vegobullar med italiensk tomatsas, pasta Mandag Gronsaksnuggets, potatismos
Farsbiffar, brunsas och potatis @ Kottbullar med pasta E = —“ Varmkorv, potatismos 4@
Tisdag Ost- och gronsakssas med pasta @ Tisdag Risgrynsgrot @ Skanna QR-koden for Tisdag Kokets lilla buffe @
Krimig sas med honskétt och pasta @ Kokostoppad fiskgratiing med potatis @ matsedel i mobilen Kokets lilla buffe @
Onsdag ~ Kockens val Onsdag Kryddig salsa m pumpa & kidneybénor, brod @ bR Onsdag Kockens val e
Kockens val Morotsbiff med potatis, dressing ’Varje dag serveras Kockens val éw?
Torsdag ~ Raggmunk med lingonsylt Torsdag Gronsakssoppa, mjukt brod @ s a[[adg Mﬁé, sm d 7, g ds oc ﬁ, Torsdag Studiedag = Glad Pask
Majssoppa @ Het kéttfiarssoppa, mjukt brod @
Fredag Rotfruktsmedaljong, currysés Fredag Thaigryta med kokosmjolk, ris @ Wé[ﬁ/ vatten Fredag LANGFREDAG - LEDIGT Happy Eseer
Stekt kyckling, currysés @ Kycklinggryta med dragon, ris @ Med res ervutionfb’r ev. dna[ringar *%}:*u ‘_%\ iy 1/5

Hemsida: https://hedemora.se/barn-och-utbildning/halsa-och-trygghet/maten-i-skolan/
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