Hedemora kommun, kostenheten
0225 - 34000

Smaklig maltid!

Skolrestaurangen

VARTERMINEN 2024

22/4-26/4
Currygryta med gronsaker, svenskt havreris

S
D

Kycklinggryta med curry, svenskt havreris
Vegschnitzel med kall ortsés, potatis
Ugnsstekt fisk med kall 6rtsas, potatis

D
S

Varm pastasallad med vegofirs, dressing
Varm pastasallad med dressing

Pytt i panna med rodbetor

Blodpudding och lingonsylt

Linssas med kokosmjolk, pasta

Pastasas med paprika och timjan, pasta

S

29/4-3/5

Gronsaksburgare, potatismos

Kycklingkéttbullar, potatismos

Kokets grona grating
Fiskgrating med chilisas & dill, potatis
Forsta maj

Ledigt

Kockens grona val

Kockens grona val

S
D

Chili sin carne, svenskt havreris

Chili con carne, svenskt havreris

6/5-10/5

2 Vecka 14 2/4 - 5/4 PASKLOV 5 Vecka 17
Ledig vecka - Glad Pask! Mandag
3 Vecka 15 8/4-12/4 Tisdag
Mandag Vegobullar med italiensk tomatsas, pasta @
Kottbullar med pasta Onsdag
Tisdag Kycklingsallad med pasta, dressing @
Kokostoppad fiskgratéing med potatis @ Torsdag
Onsdag Kryddig salsa m pumpa & kidneybonor, bri')d@
Morotsbiff med potatis, dressing Fredag
Torsdag Gronsakssoppa, mjukt brod @
Het kottfirssoppa, mjukt brod S
Fredag Thaigryta med kokosmjolk, ris @ 6 Vecka 18
Kycklinggryta med dragon, ris @ Mandag
4 Vecka 16 15/4 - 19/4 Tisdag
Mandag Vegokorv med chilitécke, pasta @
Korv med chiliticke, pasta @ Onsdag
Tisdag Kockens val
Kockens val Torsdag
Onsdag Gronsaksgulasch, potatis @
Kalops (kéttgryta), potatis @ Fredag
Torsdag Kikartsbiffar, potatismos, gurkmajonnés
Panerad fisk, potatismos, gurkmajonnis @
Fredag Krimig ostsés med spaghetti @ 7 Vecka 19
Férssas med spaghetti @ Mandag
“ P ? ig Tisdag
Onsdag
Varje dag serveras
salladsbuffé, smorgas och o
drYCk Fredag

Med reservation for ev. dndringar

Gronsakssés, pasta

D
D

Korv stroganoff, pasta
Fiskpanett, rtkryddad filsds, potatis
Blodpudding med lingonsylt
Texmexgrating med vegoférs, svenskt matvete ‘@
Texmexgrating med kycklingférs, sv. matvete ‘@
Kr. Himmelsfirds dag
Ledigt

Ledigt

8 Vecka 20 13/5-17/5

Mandag Falafel, sas och potatis
Fiérsbiffar, brunsés och potatis
Tisdag Ost- och gronsakssas med pasta
Krémig sas med honskétt och pasta
Onsdag Kockens val
Kockens val
Torsdag Raggmunk med lingonsylt
Majssoppa
Fredag Rotfruktsmedaljong, currysas
Stekt kyckling, currysés
1 Vecka 21 20/5 - 24/5
Maéndag Gronsaksnuggets, potatismos
Varmkorv, potatismos
Tisdag Kokets grona grating, potatis
Fiskgrating med dill, potatis
Onsdag Veggiesas, spaghetti
Kottfarssas, spaghetti
Torsdag Kikartsgryta med vitlokskeso, ris
Kyckling Supremé, ris
Fredag Krémig pasta- & gronsaksgrating
Potatis- & purjolokssoppa, mjukt brod
2 Vecka 22 27/5-31/5
Mandag Broccolipaj
Ugnsstekt fisk, remouladsas, potatis
Tisdag Potatisbullar, keso, lingonsylt
Kyckling- och gronsaksfrds med pasta
Onsdag Vego stroganoff, svenskt havreris
Korv stroganoff, svenskt havreris
Torsdag Hulkensoppa (broccoli/spenat)
Tunnpannkaka, sylt
Fredag Gronsakslasagne
Lasagne

Shal

S @

@ GGeEehatd

“e Ghed
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Den hér rétten lagar vi fran grunden

3 Vecka23 3/6-7/6
Mandag Vegobullar med italiensk tomatsas, pasta @
Kottbullar med pasta
Tisdag Ost- och skinksallad med pasta, dressing @
Kokostoppad fiskgratéing med potatis @
Onsdag Thaigryta med kokosmjolk, ris @
Kycklinggryta med dragon, ris @
Torsdag Sveriges nationaldag : =
Ledigt
Fredag Lovdag - Ledigt A
4 Vecka24 10/6 - 14/6
Mandag Vegokorv med chilitécke, pasta @
Korv med chiliticke, pasta @
Tisdag Kikartsbiffar, potatismos, gurkmajonnés
Panerad fisk, potatismos, gurkmajonnis
Onsdag Veggie tacobuffé @
Tacobuffé @
Torsdag Kockens val
Kockens val
Fredag Skolavslutning!
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Hemsida: https://hedemora.se/barn-och-utbildning/halsa-och-trygghet/maten-i-skolan/

Skanna QR-koden for
matsedel i mobilen
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