Hedemora kommun
Kostenheten, 0225 - 340 00

yalko

6 Vecka 34

19/8 - 23/8

Méndag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

7 Vecka 35

Sommarlov P =

Sommarlov

Gronsaksburgare med potatismos
Kycklingkottbullar med potatismos
Kokets grona gratdng

Fiskgrating med chilisas och dill, potatis
Kycklingsallad med pasta och dressing

26/8 - 30/8

Méndag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

8 Vecka 36

Méndag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

1 Vecka 37

Grekisk sallad och dressing
Gronsakssas med pasta ‘
Korv stroganoff med pasta

Fiskpanett, ortkryddad filsds & potatis
Blodpudding med lingonsylt
Texmexgrating med vegofirs, havreris
Texmexgrating med kyckling, havreris
Kycklingsoppa med sting

Wok med pasta och gronsaker
Potatisgrating med broccolimedaljong
Potatisgrating med kallskuret

2/9 - 6/9

Falafel, potatis och sés
Farsbiffar, potatis och brunsas
Ost och gronsakssés, pasta

Kramig sas med kycklingkétt, pasta m
Kockens val #a

Kockens val

Raggmunk med lingonsylt
Majssoppa
Rotfruktsmedaljong och currysas
Stekt kyckling och currysés

9/9 -13/9

Méndag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

* Skordefest vecka 36

Gronsaksnuggets med potatismos
Varmkorv med potatismos

Kokets grona gratdng

Fiskgrating med rokt lax och potatis
Veggiesés och spagetti

Kottfarssas och spagetti

Kikértsgryta med vitlokskeso, ris
Kyckling Supréme, ris

Pasta- och gronsaksgrating

Potatis- och purjolokssoppa, mjukt brod

Lokala smakupplevelser
pad salladsbordet

kolrestaurang

Hostterminen 2024

@ = Den hér ratten lagas fran grunden

for Matsedel j

2 Vecka 38 16/9 - 20/9 Mobilen
Maéndag Broccolipaj
Ugnsstekt fisk med remouladsés, potatis
Tisdag Kyckling- och gronsaksfris med pasta
Blodpudding med lingonsylt
Onsdag Vegetarisk stroganoff, svenskt havreris

Korv stroganoff, svenskt havreris

GO QRG @

@ Torsdag Hulkensoppa (broccoli/spenat)
@ Tunnpannkaka, sylt
@ Fredag Gronsakslasagne
@ Lasagne
3 Vecka 39 23/9 - 27/9 --> BEREDSKAPSVECKA (med res. for ev dndringar)
@ Maéndag Vegobullar med italiensk tomatsés, pasta @
@ Kottbullar och pasta
Tisdag Kycklingsallad med pasta, dressing @
Kokostoppad fiskgrating med potatis @
@ Onsdag Kryddig salsa med tortillabrod och tillbehor @
@ Morotsbiff med potatismos, dressing
@ Torsdag Gronsakssoppa, mjukt brod @
@ Het kottfarssoppa, mjukt brod @
@ Fredag Thaigryta med kokosmjolk, ris @
& Asiatisk kycklinggryta, ris £3
4 Vecka 40 30/9 - 4/10
Maéndag Vegokorv med chilitécke, pasta @
@ Korv med chiliticke, pasta @
@ Tisdag Kockens val
@ Kockens val m
Onsdag Gronsaksgulasch och potatis @
Gulaschgryta (kottgryta) och potatis @
Torsdag Kikartsbiffar med kall sds och potatismos
Panerad fisk med kall sis och potatismos
Fredag Krimig ostsds med spagetti @
Farssas med spagetti @
5 Vecka 41 7/10 -11/10
Maéndag Currygryta med gronsaker, svenskt havreris @
@ Kycklinggryta med curry, svenskt havreris @
@ Tisdag Vegschnitzel med ortsas och potatis
@ Ugnsstekt fisk med ortsas och potatis
@ Onsdag Varm vegopastasallad med dressing @
@ Varm pastasallad med dressing @
@ Torsdag Pytt i panna med rodbetor
@ Potatisbullar med lingonsylt och keso
@ Fredag Gronsaksbolognese, pasta @
@ Kramig pastasds med tacosmak, pasta @

Salladsbuffé « Smoérgas « Dryck

Varje dag serveras

Med reservation for eventuella dndringar

Hemsida: https://hedemora.se/barn-och-utbildning/halsa-och-trygghet/maten-i-skolan/
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