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Riktlinjer ska sikerstilla rittssdkerhet och likabehandling nér det géller utredning, beddmning
och insatser som ska erbjudas. Riktlinjen ska fungera som en végledning och ge stod i det
praktiska arbetet samt hjélp med att tolka lagstiftning i individuella behovsbedémningar. I takt
med utveckling av rittspraxis, behdver beslut om stodinsatser regelbundet ses dver. Aven
utveckling av nya insatser och behandlingsmetoder eller samhéllsférédndringar kan leda till
dndrade krav pa ndimndens verksambhet.

Kommunens riktlinjer &r en vdgledning och innebir inte ndgon inskrénkning i den enskildes
mdjlighet att fa sitt drende individuellt provat. Varje ansdkan ska utredas och varje beslut ska
baseras pa den enskildes behov. En ansdkan kan inte avvisas med motiveringen att riktlinjerna
inte innehéller det sokta bistdndet. Omsorgsnimnden i Hedemora kommun har ansvaret for
personer som omfattas av en personkrets enligt LSS, savél for utredning som for insatser.
Kommunens yttersta ansvar omfattar ddremot inte de insatser som ligger inom andra huvudméns
ansvarsomraden.

I Hedemora kommun finns ingen socialndmnd, omsorgsndmnden utgor for sin del tillika
socialndmnd. Om socialndmnd hér forekommer i text eller i citerad lagtext med mera avses for
Hedemoras del omsorgsnamnden.

Dessa riktlinjer omfattar bistandsbedomning och handldggning enligt LSS, Lagen om stéd och
service till vissa funktionshindrade.

Syftet med riktlinjerna dr att +huvadsak:

e fungera som omsorgsndmndens styrdokument for handldggare och ska tillampas vid
handldggning av drenden som personer med funktionshinder géllande LSS

e bidra till mer enhetliga bedomningsgrunder for att garantera hikstiéHighet-och
rittssikerhet

e skapa tydlighet och samsyn i arbetet som ror socialtjanstens myndighetsutovning
gillande riktlinjens mélgrupp

Malgrupp for dessa riktlinjer dr personer med funktionshinder som omfattas av LSS och &r bosatta i Hedemora
kommun. Personer placerade av annan kommun omfattas inte av dessa riktlinjer.

Foljande lagar &r av stor betydelse for socialtjdnstens arbete med bistandsbedomning:
e [Lagen om stod och service till vissa funktionshindrade (1993:387)

e Forvaltningslag (1986:223)

e Offentlighets- och sekretesslag (2009:400) OFSL
e Barnkonventionen (2018:1197)

e Socialtjinstlag (2001:253) SoL

e Foréldrabalk (1949:381)

e Halso- och sjukvardslagen (1982:763)

e Diskrimineringslag (2008:567)

e Lag om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd (2017:612)
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e Socialforsékringsbalk (210:110)

Barnkonventionen som lag tradde i kraft den 1 januari 2020. Beslutet innebar ett fortydligande av
att domstolar och réttstillimpare ska beakta de réttigheter som foljer av barnkonventionen.
Barnets réttigheter ska beaktas vid avvigningar och bedomningar som gors i beslutsprocesser i
maél och drenden som rdr barn. Barnkonventionen bidrar till att synliggora barnets réttigheter.
Det ér ett sétt att skapa en grund for ett mer barnréttsbaserat synsitt i all offentlig verksambhet.

Anmalningsskyldighet vid oro fér barn

Myndigheter vars verksamhet beror barn och ungdomar samt andra myndigheter inom
socialtjénsten dr enligt socialtjédnstlagen skyldiga att genast anmdla till enheten barn och
ungdom, BoU, om de i sin verksamhet fir kinnedom om ndgot som kan innebéra att de behdver
ingripa till ett barns skydd. Anmilningsskyldigheten innebér att sekretessen mellan olika
verksamheter bryts.

Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade (1993:387) ar en rittighetslag och utgor
ett komplement till Socialtjdnstlagen och annan lagstiftning. En réttighetslag dr formulerad sé att
den som tillhor lagen kan ha ritt till en eller flera av de insatser som finns i lagen.

Alla insatser enligt LSS ér frivilliga. Den enskilde kan ha ritt till insatser bade genom SoL och
LSS och det ér den enskilde som avgor enligt vilken lag denne vill ansdka om stod.

Lagens Mal och inriktning

Verksambhet enligt denna lag skall frimja jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet i samhallslivet for de
personer som anges omfattas av lagen enligt 1 §. Malet skall vara att den enskilde far mojlighet att leva som
andra.

I § 6 anges att verksamheten ska vara av god kvalitet och bedrivas i samarbete med andra berérda
samhiéllsorgan och myndigheter. Detta innebir att malet med LSS &r att personer med funktionsnedsittning
inte ska ha sdmre levnadsvillkor &n personer utan funktionsnedsittning i motsvarande &lder.

I § 7 anges att personer som omfattas av personkrets har rétt till stod enligt 9 § 1-9 om de sddan hjélp och
om det inte &r tillgodosett pa annat sétt.

I § 8 anges att insatser ska ges den enskilde om denne begér det. Den enskilde eller dennes legale
foretradare behdver inkomma med en begiran om stod.



3.4 Ratt till insatser

Alla personer med funktionsnedséttning omfattas inte av LSS. For att ha rétt till insatser krévs att:
* den enskilde omfattas av ndgon av lagens tre personkretsar
* den enskilde behover sadan hjilp i sin livsforing
* behovet faktiskt inte tillgodoses pd annat sétt
* insatserna behdvs for att den enskilde ska tillforsékras goda levnadsvillkor

Det finns tio sirskilda insatser enligt LSS. En av insatserna ansvarar regionen for och de vriga nio
insatserna ansvarar kommunen for.

Vilka personer som omfattas av bestimmelserna i LSS framgér av 1 § LSS.

e Personer med utvecklingsstorning. Personer med autism eller autismliknande tillstand.
(Personkrets 1)

e Personer som har en hjirnskada med en begédvningsmissig funktionsnedsittning.
Orsakad av en olycka, skada eller sjukdom. Personen ska ha fatt sin skada i vuxen
alder, d.v.s. efter 16 ars alder. (Personkrets 2).

e Personer med fysiska och psykiska funktionsnedsittningar som inte beror pa normalt
aldrande. Funktionsnedséttningen ska vara varaktig. Personen ska ha svarigheter i den
dagliga livsforingen och inte klara vardagsrutiner pd egen hand, som personlig hygien,
toalettbesok, pa- och avklddning, mathéllning, forflyttning inomhus och utomhus och
ddrmed ha ett omfattande behov av stdd eller service. Svérigheter ska finnas dagligen
och 1 olika situationer och miljoer. Det ska dven starkt paverka flera viktiga livsomrédden
samtidigt som boende, fritid eller behov av habilitering eller rehabilitering. (Personkrets
3). Samtliga rekvisit enligt ovanstdende skall vara uppfyllda for att omfattas av
personkretsen.

Provning om huruvida personen omfattas av personkretsen enligt 1 § LSS skall och kan endast
foretas 1 samband med en ans6kan om insats och sker vid varje beslut om insats.

Personkrets 1 och 2 ska alltid intygas med psykolog- eller ldkarutldtande, dér diagnosen
uttryckligen dverensstimmer med begreppen i lagtexten. Med utvecklingsstdrning avses
diagnosen Mental retardation och med autism avses diagnosen Autistiskt syndrom.

Beddmning av personkrets 3 gors av LSS-handléggaren. Till underlag for bedomning inhédmtas
de utlatanden av expertis (ldkare, psykolog, arbetsterapeut etc.) som behdvs for ett
stallningstagande. Det dr individen som ansvarar for att inkomma med begérda intyg och
utlatanden.

e Personen har ett funktionshinder

e Funktionshindret dr varaktigt dvs. inte tillfélligt eller av 6vergdende natur
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e Funktionshindret dr stort
e Funktionshindret fororsakar betydande svarigheter i den dagliga livsforingen
¢ Funktionshindret medfor ett omfattande behov av stdd och service

Tidsgrénsen for nér funktionshindret dr varaktigt far bedomas i det enskilda fallet. Generellt
anses dock funktionshindret bestd minst ett ar for att kunna betraktas som varaktigt. Oftast
handlar det om betydligt langre perioder.

Med betydande svarigheter i den dagliga livsféringen menas att den enskilde inte pd egen hand
kan klara vardagsrutiner som toalettbestyr och hygien, paklddning, mathallning, forflyttning
inomhus eller utomhus, sysselséttning och nddvindig trdning och/eller behandling. Det kan
ocksa innebéra att en person inte kan forsta och klara sin ekonomi, svarigheter att gora sig
forstddd, kommunicera med andra (t ex i direkta samtal med andra och telefonsamtal) eller att en
person loper risk att bli isolerad fran andra manniskor.

Vigledning hidmtas kontinuerligt utifran domstolspraxis.

Inom ramen for LSS finns 10 insatser. Alla insatser &r frivilliga och begérs av den enskilde eller
dennes legale foretradare.

1. Rad och personligt stod - Radgivning och annat personligt stdd vilar i férsta hand pa
Regionens hilso- och sjukvérd. Den eller de yrkeskategorier som skall utfora stodet ska ha
sarskild kunskap om problem och livsbetingelser for ménniskor med stora och varaktiga
funktionshinder.

2. Personlig assistans - Personer under 66 ar med stora funktionshinder kan ansdka om personlig
assistans eller ekonomisk ersdttning for sddan assistans. Om den enskilde sjdlv inte kan utfora
sina de grundliggande behov si som hjilp-med personlig hygien, intagande av foda, pa-
avkldadande, att kommunicera med andra, andning, stdd for att forebygga allvarlig skada, stod
under storre delen av dygnet pd grund av ett medicinskt tillstdnd som innebér fara for personens
liv.

Aldersgriinsen for att soka personlig assistans hojs i tva steg utifran indrad riktalder for allméin
pension. Frin 1 januari 2023 &r &ldern 66 ar och 1 januari 2026 hojs &ldern till 67 ar.

3. Ledsagarservice- Ledsagning dr till for den som behdver hjilp med att komma ut pa fritids-
och kulturaktiviteter eller for att kunna delta i samhéllslivet.

4. Kontaktperson - En kontaktperson dr en medménniska som ger ett personligt stod.
Kontaktperson r ett icke professionellt stod och det finns inget krav pa formell yrkeskompetens.
En viktig uppgift for kontaktpersonen &r att bryta den funktionshindrades isolering.

5. Avlosarservice - Den som vérdar en funktionshindrad familjemedlem i hemmet kan fa
avlosning genom att en person kommer hem till familjen och ger omvardnad till den
funktionshindrade. Avldsning kan ges regelbundet eller som insats vid akuta uppkomna behov.
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6. Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet - Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet ar till for
att den funktionshindrade ska fa miljoombyte och rekreation samt ge anhdrig mojlighet att fa
avlastning. Korttidsvistelse kan ges pa korttidshem, hos en stodfamilj eller i form av
lagerverksamhet. Korttidsvistelse kan beviljas som regelbunden insats eller som insats vid akuta
uppkomna behov. Denna insats kan beviljas barn, ungdom och vuxna.

7. Korttidstillsyn for skolungdom &ver 12 r - Korttidstillsyn kan beviljas barn och ungdom 6ver
12 ar och técker tid fore och efter skolans slut samt lov. Tillsynen méste-kunna ska erbjudas pa
ett sitt som tryggar fordldrarnas mdjligheter att delta 1 arbetslivet och utformas flexibelt med
utrymme for individuella 16sningar.

8. Familjehem eller bostad med sérskild service for barn och ungdomar - For barn som trots olika
stodatgérder inte kan bo hos sina fordldrar ar familjehem den insats som i forsta hand skall
provas. Familjehem innebdr att barnet bor hos en annan familj &n den egna. Det ska stéllas minst
lika stora krav pd det familjehem dér barn placeras som en insats enligt denna lag som det stills
av Socialtjénsten i fraga av andra familjehem.

Bostad med sérskild service for barn och ungdomar innebér en bostad dér det ofta ar fraga om
att tillgodose komplicerade omvardnadsbehov. Bostad med sérskild service (elevhem) kan
beviljas utifran barnets eller ungdomens skolsituation eller av omfattande omvardnadsbehov.

9. Bostad med sirskild service for vuxna eller annan sérskild anpassad bostad for vuxna. I en
bostad med sérskild service kan man fé anpassat stdd. Insatsen provas individuellt och kan
beviljas i tre huvudformer;

e Servicebostad
e Gruppbostad
e Sarskilt anpassad bostad

I bostad med sérskild service (géller servicebostad och gruppbostad) ingar omvérdnad, fritid och
kultur som en del av insatsen. Omvardnaden skall kontinuerligt anpassas efter radande
omstdndigheter sa att den hela tiden svarar mot den enskildes aktuella situation. En forutsittning
for en sddan utformning av omvérdnaden dr att den noggrant planeras, dokumenteras och f6ljs
upp. Den enskilde kan inte krava att fa flytta in 1 ett namngivet boende.

10. Daglig verksamhet - Den som omfattas av LSS personkrets 1 eller 2 och dr i yrkesverksam
alder, saknar forvérvsarbete och inte utbildar sig har rétt till daglig verksamhet. Hénsyn skall tas
till den enskildes 6nskemal om inriktning pé verksamheten.

Av 16 § LSS foljer att en person som tidnker bosétta sig i Hedemora kommun har rétt att {4 sin
begéran om insatser provad enligt samma kriterier som en inom kommunen bosatt person. Detta
innebdr ingen rétt till fortur eller liknande. Den enskildes avsikt att flytta till kommunen ska vara
klar och bestdmd vilket inte anses vara fallet om man vinder sig till flera kommuner samtidigt
for att {4 ett forhandsbesked om vilka insatser som kan erbjudas i respektive kommun. I ett
forhandsbesked ska personen ldmnas besked om:



e Vilken ratt till insatser personen har vid inflyttning till kommunen

o Ett forhandsbesked giller sex manader fran den dag da insatserna blir tillgdngliga for den
enskilde.

Personen ska vara folkbokford i Hedemora kommun och sjilv soka om insats. Om han/hon ér
under 15 ar eller uppenbart saknar formaga att pd egen hand ta stéllning till en ansdkan kan
ansokan goras av:

e Virdnadshavare (for underariga)
e Sérskilt forordnad formyndare (for minderariga)
e Legal foretriddare, s som god man, forvaltare eller ombud

Vid gemensam vardnad om barn under 15 &r samt for ungdomar mellan 15-18 ar som saknar
forméga att sjdlv ta stdllning méste bada fordldrarna ge sitt samtycke till att insats begérs.
Omsorgsndmnden kan enligt 6 kap. 13 a § FB, besluta att en atgérd far vidtas utan den andre
vérdnadshavarens samtycke. Det innebdr att det ar tillrdckligt att en ansdkan gors av endast en
vérdnadshavare. Detta giller tre olika insatser; bitrdde av kontaktperson, avldsarservice i
hemmet och korttidsvistelse utanfor det egna hemmet, se 9 § 4, 5 och 6 LSS.

For personer som omfattas av lagens personkrets och som tillfdlligt vistas i kommunen foreligger
enligt 16 A§ LSS en skyldighet att stdlla resurser till forfogande vid akuta situationer. Som
tillfallig vistelse raknas savil en tillfallig genomresa som upp till sex ménaders boende i t.ex.
sommarbostad. Behovet av insats ska uppkomma under vistelsen och avse tillfélliga stodinsatser
som den enskilde behdver omedelbart.

Bosittningskommunen kan begéra att vistelsekommunen verkstéller beslut. I sddana fall ska
vistelsekommunen ersétta for kostnader. Erséttning ska dé betalas enligt boséttningskommunens
ersdttningsniva for motsvarande insatser.

For vuxna personer som lever i hushéllsgemenskap forutsitts att viss praktisk hjélp ges mellan
de vuxna. Nagot ansvar for den andres personliga omvérdnad foreligger inte. Detta géller d&ven
for par som sammanbor och fordldrar med hemmavarande barn 6ver 18 ar. For makar finns detta
reglerat i dktenskapsbalken. Négra sdrskilda skil att gora avsteg frdn denna bedomning, t.ex.
med hénsyn till kulturellt betingade traditioner skall normalt inte goras.

Omvardnad av barn till en person med funktionsnedsittning dr som huvudregel inte en syssla for
personal, t ex en personlig assistent. For en person med funktionshinder kan dock den personliga
assistansen vara en viktig forutsdttning for att kunna utdva ett fordldraskap. Behovet av personlig
assistans 1 fordldrarollen varierar efterhand som barnet véxer och utvecklas och ir storst under de
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forsta dren 1 barnets liv, dd barnet kinslomassigt och praktiskt ar totalt beroende av sin forélder
Beddmningen av hur ldnge viss omvardnad av barnet bor anses inga i fordlderns personliga
assistans maste avgoras i varje enskilt fall.

Niér det uppstér fragetecken runt fordldraformégan skall enheten for barn- och ungdom
kontaktas. Enheten for barn och ungdom ér alltid huvudansvarig i dentypen-av utredningar av
fordldraformagan.

Personer som omfattas av en LSS personkrets kan ha beroende- och/eller missbruksproblem och
ett missbruk eller beroende kan ge upphov till en personkretstillhdrighet enligt 1 § punkten 3
om alla rekvisit dr uppfyllda.

Att en person omfattas av LSS personkrets utgor ingen inskrénkning i rétten till hjdlp enligt SoL
for missbruket. Det kan handla om insatser som syftar till nykterhet och drogfrihet men dven
skademinimerande atgédrder. Av vikt dr att ha en helhetssyn kring den enskildes situation och en
vélfungerande intern samverkan och samordning av insatser. Behovet av insatser enligt LSS
eller SoL till f6ljd av den enskildes funktionsnedsdttning maste vigas samman med det
vérdbehov for missbruk och beroende som foreligger

I Hedemora &r det LSS-handlidggare som tar emot den enskildes ansdkan som kan ske muntligt
eller skriftligt, utreder och bedémer personens behov samt, i enlighet med delegationsordning,
beslutar om insatser. Handldggaren dekumenterarutredning utreder enligt IBIC och beslutar 1
enlighet med LSS-lagstiftningens och forvaltningslagens bestimmelser-

Utredningstiden beror pa hur komplex och omfattningen av stddbehov som ansokan avser. Utredningen ska
inte ta langre tid eller bli mer komplex dn nédvéndigt.

Bistandshandléggning och dokumentation inom Omsorgsndmndens verksamheter i Hedemora kommun ska ske pa ett
behovsinriktat, systematiskt och strukturerat sétt med ICF som utgangspunkt. ICF é&r ett internationellt
klassifikationssystem som har utvecklats av Varldshélsoorganisationen (WHO) for att tillimpas pa olika aspekter av
hilsa. Detta for att kunna beskriva individens behov saval fysiskt, psykiskt och socialt.

Handldggningsprocessen ger ddrmed en helhetsbild som ringar in alla livsomraden, exempelvis familj,
sociala relationer, arbetsliv och skola och hur funktionsnedséttningen péverkar vardagen.

Under handliaggningsprocessen dr det centralt att handldggaren tinker pa att den sdkande star i
beroendestéllning. Utredningen bor genomforas pa ett sdtt sa att individen far mdjlighet till inflytande.

Individens behov i centrum - IBIC

IBIC é&r ett behovsinriktat och systematiskt arbetssitt for att utreda den enskildes behov och
utgér fran individens resurser och mél inom livsomréden enligt ICF. IBIC som arbetssétt ar
framtagen och rekommenderad av Socialstyrelsen
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De nio huvudomrédena ér:
e Lirande och tillampa kunskap
Allménna uppgifter och krav
Kommunikation
Forflyttning
Personlig vard
Hemliv
Mellanménskliga interaktioner och relationer
Utbildning, arbete, sysselséttning och ekonomiskt liv
Samhéllsgemenskap, socialt och medborgerligt liv

Ytterligare omraden som beaktas i utredning och bedomning ar
e Kinsla av otrygghet
e Personligt stdd frén personer som vardar eller stddjer en narstdende
e Omgivningsfaktorer
e Hilsotillstdnd

Vid beddmning av behov av insatser for barn och ungdomar med funktionsnedséttningar skall
sarskild hansyn tas till barnets bésta i utrednings- och beslutsprocessen. Detta innebér bl.a.
barnet/ungdomens ritt att utifran sin formaga ges mojlighet att uttrycka sin vilja. Barnet skall fa
relevant information och ges mdjlighet att framfora sina &sikter. Betydelsen av barns dsikter
skall avvdgas mot alder och mognad.

Barn — ungdomar fran 15 &r som sjélva kan forstd vad saken géller och har formaga att uttrycka
en vilja, kan inte ges sdrskilda insatser enligt lagen enbart pa vardnadshavarens eller annan
stallforetradares begéran.

Det skall alltid ske en individuell bedomning bade av den enskildes behov av insatser och
insatsens omfattning For att beddma den enskildes rétt till LSS-insats, provas om han/hon:

Tillhor LSS personkrets

Har behov av sokt insats

Tillforsékrats goda levnadsvillkor.

Att behovet inte &r tillgodosett pd annat sitt. D.v.s. behovet skall faktiskt vara tillgodosett
pa angivet satt

b=

Verkstillighetsfragor som t.ex. resursbrist dr inte en giltig avslagsgrund vid provning av behoven
Den individuella beddmningen skall ske utifrén ett helhetsperspektiv {for att sedan kunna besluta
om en rimlig omfattning av insatsen.

I rimlighetsbedomningen bor levnadsvillkoren for personer med funktionsnedséttning jamforas
med villkoren for manniskor som inte ar funktionsnedsatta, i samma alder och med liknande
forhallanden.
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LSS-handléggare fattar beslut enligt faststélld delegationsordning. Huvudprincipen ér att ett
beslut bor vara fattas senast tre manader efter att ansdkan inkommit. Utredningen leder fram till
ett beslut om bifall eller avslag av sokt insats, dven delar av den sokta insatsen kan beviljas eller
avslés. Besluten &r tidsbegriansade och omprovning sker regelbundet. Undantag géller bostad
med sérskild service for vuxna och daglig verksambhet, dér beslut kan fattas sem-gaHer
tillsvidare eller sem-ér tidsbegrinsat.

Beslut om huruvida insatser beviljas eller inte ska dokumenteras och kommuniceras skriftligt till individ
eller till vardnadshavare om det r6r ett barn eller ungdom.

Besvirshinvisning ska medfolja beslutet och innehalla information hur beslut kan 6verklagas.

Om en insats inte kan beviljas enligt LSS kan individen ansdka om bistand enligt
socialtjanstlagen. D4 utreds och bedoms behovet av insatser enligt socialtjénstlagen for
barn respektive vuxna.

Handldggaren meddelar beslut om beviljade insatser till den som ansvarar for verkstélligheten.
Vid personlig assistans har den enskilde mdjligheten att vélja annan utférare
dn kommunen.

Om insats inte blir verkstélld inom rimlig tid pa grund av att den funktionsnedsatte tackar nej till
erbjuden personal eller tackar nej till specifik insats fler dn tva ganger, méste stdllningstagande
goras om den enskilde fortfarande har behov av bistindet.

Den enskilde och/eller dennes ombud ska alltid informeras om mgjligheten att 6verklaga beslut
enligt forvaltningslagen. Beslut enligt 9 § LSS kan 6verklagas bdde avseende
personkretstillhdrighet, insats och omfattning. Overklagande ska ske skriftligt och ange vilket
beslut som dverklagas och vilken &dndring som 6nskas. Om individen 6nskar ska handlédggaren
hjélpa den enskilde med dverklagan.

Det dr den sokande sjdlv, dennes ombud eller foretrddare som star ansvarar for innehéllet och
som undertecknar éverklagandet. Overklagandet siinds till omsorgsforvaltningen och ska ha
inkommit tilnémnden inom tre veckor fran den dag sokanden fick del av beslutet. Vid
inkommen 6verklagan ska stdllning tas om ndmndens beslut ska &ndras eller kvarstd. Vidhaller
ndmnden sitt beslut sinds dverklagan vidare till forvaltningsrétten.

I samband med att en insats enligt LSS beviljas ska den enskilde erbjudas att en individuell plan,
med redan beslutade samt planerade insatser, upprittas i samrdd med honom eller henne. Den
som har beviljats en insats ska ndr som helst kunna begira att en plan uppréttas om det inte redan
har skett. I planen ska &ven atgérder redovisas som vidtas av andra 4n kommunen och regionen.
Planen ska omprovas fortlopande och minst en gdng om aret. Region och kommunen ska
underrétta varandra om uppréttade planer (10 § LSS).
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Region Dalarnas Habilitering och psykiatriska 6ppenvérd inklusive Barn- och ungdomspsykiatrin
(BUP) erbjuder stdd, utbildning, rdd och behandling till barn, ungdomar och vuxna med
funktionsnedsdttning och deras nérstdende. Stodet ska bidra till fungerande vardagsliv, god
livskvalitet och delaktighet i samhéllet.

Med personlig assistans menas personligt utformat stod som ges av ett begrinsat antal personer
at den som pé grund av stora och varaktiga funktionshinder behdver hjédlp med sina
grundldggande behov. Behovet av hjdlp ska inte vara ringa omfattning.

Med grundldggande behov enligt LSS avses;

Andning

Personlig hygien
Maltider

Att k14 av och pa sig

e Att kommunicera med andra
o Stdd som den enskilde behdver pa grund av en psykisk funktionsnedsittning for att
forebygga att han eller hon fysiskt skadar sig sjdlv.

e Stdd som den enskilde behover 16pande under storre delen av dygnet pd grund av ett
medicinskt tillstand som innebér att det finns fara for den enskildes liv.

Den som har behov av personlig assistans for sina grundldggande behov har dven ritt till bitrdde
av personlig assistent eller ekonomiskt stod for sddan assistans for andra personliga behov om
behoven inte tillgodoses pd annat sitt. Forutsattningen ér att de grundldggande behoven inte
beddms som ringa.

Personlig assistans avseende tid efter att den insatsberéttigade har fyllt 66 &r beviljas endast om:

1. insatsen har beviljats innan han eller hon har fyllt 66 ar, eller
2. ansdkan om sadan insats inkommer till kommunen senast dagen fore 66 - arsdagen och
dérefter blir beviljad (9b § LSS)

Insatser enligt 9 § 2 LSS far dock inte utokas efter det att den insatsberédttigade har fyllt 66 ar.

Syfte

Insatsen personlig assistans syftar till att mdjliggoéra for personer med stora och svara
funktionshinder som behdver hjilp av annan person i situationer av mycket privat karaktir att
leva ett sjdlvstandigt och oberoende liv.

Enligt LSS § 6 skall verksamheten vara grundad pé respekt for personens sjalvbestimmande och
integritet. Personen skall i storsta mojliga utstrackning ges inflytande och medbestimmande 6ver
insatser som ges.
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Forsikringskassans ansvar

Assistansersittning enligt Socialforsakringsbalken 51 kap 2 § ska ldmnas till personer som
behover hjilp med de grundldggande behoven med i genomsnitt mer dn 20 timmar/vecka. Den som
ar beviljad assistansersittning for sina grundldggande behov har dven rétt till stod for 6vriga
personliga behov.

Kommunens ansvar

Kommunen ér ansvarig for beslut om personlig assistans till personer som behover assistans for
sina grundldggande behov upp till 20 timmar per vecka samt for sina ovriga personliga behov.
Kommunen ansvarar dven for utredning och beslut vid behov av tillfdllig utokning av personlig
assistans, exempelvis vid sjukdom och resor.

I vissa fall fordandras behoven och den enskilde ansdker om en utokning av assistanstimmar. Vid
en samtidig ansdkan till kommunen och Forsdkringskassan, fattar kommunen sitt beslut och
Forsékringskassan sitt beslut.

Kommunen ér skyldig att till Forsékringskassan anmila om en person med personlig assistans
erhdller insatser frdn kommunen, t.ex. daglig verksamhet, korttidsvistelse och sérskilt boende.

Bedomningskriterier fér-att-beviljas vid utredning av personlig assistans

Att Personen omfattas av ndgon av de tre personkretsarna dr en forutsdttning for att erhélla insatsen.

Det ska finnas ett omfattande, dagligt och bestdende behov av hjdlp med de grundlidggande
behoven for att beviljas personlig assistans. Vid bedomning av behovet ska hinsyn tas till
befintliga och mojliga hjalpmedel och anpassningar i bostaden som kan kompensera
funktionsnedsittningen. Personal ska inte ersétta hjdlpmedel och/eller anpassningar.

Behovet av hjilp med de grundldggande behoven ska inte vara ringa omfattning for att insatsen
ska kunna beviljas.

Vid utredning om personlig assistans skall makars/sambos ansvar for varandra och det
gemensamma hushallet, beaktas. Detta med hanvisning till dktenskapsbalken.

Béde barn och vuxna kan bli beviljade personlig assistans. For barn/ungdom skall det 1
utredning/bedémning tas hinsyn till barnets utveckling och fordldraansvaret med hdnvisning till
fordldrabalken och lagens bestimmelser, LSS 9 f §. Ett schablonavdrag utifrdn barnets alder
beaktas vid beddmningen av barn och ungdomars behov. Regeringen foreskriver
schablonavdraget.

Personer med enbart psykiska funktionsnedséttningar kan vara beréttigade till personlig assistans
i de fall dér karaktéren och omfattningen av det psykiska funktionshindret medfor behov av hjélp
med de grundlidggande behoven t.ex. en person som pa grund av sitt psykiska funktionshinder &r
helt ur stind att sjdlva klara sin hygien eller fa i sig mat.

Personlig assistans beviljas inte for personer bosatta i boende med sérskild service.
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e Beslutet om personlig assistans avser bitrdde av personlig assistent eller ekonomiskt stod
till skdliga kostnader for sddan assistans, till den del behovet av ekonomiskt stod inte
tiacks av bestimmelserna i Socialforsékringsbalken.

e Beslut anges i timmar per vecka

e [ samband med ordinarie assistents sjukdom kan det antingen beviljas ekonomisk
erséttning for skdliga kostnader som intet tdcks av assistanserséttning eller i form av
personlig assistent

o Vid tillfdlligt behov av utdkad assistans ska LSS-handldggaren endast besluta om antal
timmar personlig assistans (schablonbelopp) utifran det tillfdlliga behovet.

Omkostnader

Utforaren kan ersétta kostnader for den personliga assistenten som uppstar i samband med
aktiviteter som sker tillsammans med brukaren.

Enstaka timmar for personlig assistans, som dr avsedda for att anvédndas for fritidsaktiviteter, kan
sparas under hogst ett kalenderhalvar.

Syftet med insatsen ledsagarservice ér att bryta isolering for personer med omfattande funktionshinder. Detta
kan ske genom personligt stod for att kunna besdka vinner, delta i fritidsaktiviteter och kulturliv eller kunna
g ut och promenera (9 § 3 LSS)

Ledsagarservice ér 1 huvudsak avsedd for aktiviteter av vardaglig karaktir i ndrmiljon. Med
ndrmiljo avses angransande kommuner. Samtidigt skall 4ven innehdllet i aktiviteten ha betydelse
for beslutet. Insatsen kan beviljas for att besdka vanner, delta i kulturliv och fritidsaktiviteter
samt promenader, aktiviteter som den enskilde annars inte skulle kunna genomfora eller vara
delaktig 1.

Servicen kan beviljas personer som tillhor lagens personkrets men inte har personlig assistans, da
ledsagning dr en uppgift som ingér i personlig assistans.

Beslut om ledsagarservice
Beslut om ledsagarservice enligt LSS anges 1 antal timmar per vecka/ménad. Syftet med
ledsagningen och den kostnad for ledsagaren som ar forknippande med aktiviteten ska framgé av
beslutet.

Ledsagare ersétts med timarvode per utford timme. Ledsagarens egna kostnader ersétts inte
enligt LSS.

Avsikten med en kontaktperson &r framst att tillgodose behovet av en medménniska nér
anhorigkontakt eller vénner saknas eller behdver kompletteras.

Det finns inget krav pé sérskild yrkeskompetens hos kontaktpersonen.
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Anhorig ska inte erhélla forordnande som kontaktperson. Kontaktpersonen ar aldrig en legal
foretradare for den enskilde 9 § 4 LSS

Insatsen kontaktperson kan beviljas till ungdomar och vuxna. Vid beddmning av ungdomars rétt till
kontaktperson skall fordldraansvaret, skolgang och barnets mognad beaktas.

Beslut om kontaktperson
Insatsen beviljas med antal triffar per manad.

Omkostnader

Ersittning till kontaktperson utgér enligt aktuellt cirkuldr frdn Sveriges kommuner och landsting.
Ersittningen till kontaktperson bestar av arvode och omkostnadserséttning.

Niér den enskilde deltar i aktiviteter tillsammans med kontaktpersonen skall hanthen var och en
stilv betala sina kostnader.

Syftet med insatsen dr att mojliggdra for vardnadshavare eller familjehem eHer-make/maka att bli
avlastad 1 omvérdnadsarbetet.

Foréldrar till barn med funktionsnedsittning behover ofta hjdlp med avldsning for att kunna

koppla av eller for att genomfora aktiviteter som barnet inte deltar i. Likasa kan avldsning vara

en forutsdttning for att fordldrar ska kunna dgna sig at syskon. Insatsen kan beviljas alla tider pé

dygnet och i olika omfattningar

Avlosningen sker i barnets hem eller i niromradet och vardnadshavarna behdver vara ndbara om

barnet insjuknar eller liknande.

Insatsen &r inte en kompensation for en daligt fungerande barnomsorg

Korttidsvistelse skall erbjuda enskilda personer miljdombyte, rekreation och/eller personlig
utveckling. Anhdriga eller familjehemsforildrar ska fa avldsning i omvardnadsarbetet och ges
utrymme till avkoppling.

Insatsen kan ses som ett led i 6kad sjdlvstdndighet for ungdomar/vuxna som bor i
fordldrahemmet och dérigenom bryta beroendeférhallanden mellan barn och forédldrar.
Korttidsvistelse kan dirmed dven bli ett led 1 enskildas personliga utveckling.

Insatsen kan ske i olika former didr de vanligaste dr korttidshem, stodfamilj och lager. 1
Hedemora dr ambitionen att behoven sa 1dngt mdjligt skall tillgodoses inom kommunens egna
verksambheter.

Vid beddmningen ska hénsyn tas till andra beviljade insatser.
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Kostnader
Niér barn och ungdomar deltar i aktiviteter tillsammans med verksamheten skall vardnadshavaren
betala barnet/ungdomens kostnader. Resor fran och till korttidsvistelse ingér inte i insatsen

korttidsvistelse. Resor till och fran korttidsvistelse anordnas och bekostas av fordldrarna eller
den funktionshindrade.

Ersittning till stodfamilj skall utgd enligt aktuellt cirkulér fran Sveriges kommuner och regioner.

Korttidstillsyn for skolungdom &ver 12 ar dr en insats som skall tillgodose behovet av tillsyn fore- och efter
skoldagen nér vardnadshavare forvérvsarbetar.
Insatsen kan beviljas till och med att ungdomen avslutar sina gymnasiestudier.

I Hedemora beslutar LSS-handldggare om insatsen och skolan ansvarar for utférandet av korttidstillsyn.

Boende i familjehem eller bostad med sérskild service for barn eller ungdom dr en insats som
riktar sig till barn och ungdomar med svéra funktionshinder och ett omfattande behov av
omvardnad, som trots olika stodinsatser inte;-helt-eHer-debvis; kan bo kvar i fordldrahemmet.
Boende i1 bostad med sirskild service for barn och ungdomar i form av elevhemsboende kan dven
vara aktuellt om ungdomen har sina gymnasiestudier pd annan ort. Boendet behover ha tillstdnd
att bedriva boende enligt LSS 9 § 8 for att ungdomen ska kunna beviljas insatsen.

Insatsen beviljas under skolterminerna och liangst tills personen avslutat gymnasiestudierna.

I insatsen familjehem eller bostad med sérskild service for barn och ungdom ingér omvardnad
vilket innefattar all individuellt anpassad hjélp i den dagliga livsforingen som ska tillgodose den
enskildes psykiska, fysiska och sociala behov. Inom ramen for bostad med sérskild service till
barn och ungdom ingér &ven mojlighet till fritidsverksamhet och kulturella aktiviteter samt
ledsagning i samband med detta.

Ersittning till familjehem

Till anlitade familjehem utgdr ekonomisk erséttning som bestar av arvode och omkostnadserséttning enligt
gillande cirkuldr fran SKR

Avgifter

Foréldrar dr skyldiga att 1 skélig utstrdckning bidra till kommunens kostnader nir ett barn under
18 ar far vard utom det egna boendet. Kommunen tar ut en avgift som for varje tid motsvarar
hogsta underhéllsstodsbeloppet. Berdkningen ska goras pa var och en av fordldrarna, d&ven om de
ar sammanboende. Barnbidraget &r avsett att anvéndas for barnet. I avtalet skall framgd vem som
ansvarar for barnbidraget. Information om fordldrars ansvar for kostnader framgéar av cirkulér
frén Sveriges kommuner och regioner.
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Bostad med sérskild service for vuxna eller annan sarskilt anpassad bostad for vuxna innebar
mdjligheter for vuxna att l1dmna fordldrahemmet och skapa sig ett eget hem. Boendet ska
mdjliggora livskvalitet, goda utvecklingsmdjligheter och ett sjdlvstindigt liv. Den enskildes
behov av stod och service ligger till grund for val av bostadsform.

Inom ramen for boendet skall den enskilde ges stod sa att egna intressen och dnskemal tas
tillvara. Den enskilde ska f4 mdjlighet att utveckla ett varierat socialt nitverk och ta del av, eller
sjalv utdva kultur- och fritidsaktiviteter som erbjuds badde inom den kommunala organisationen
och i samhéllet for 6vrigt. Utforaren skall bistd den enskilde med planering for deltagande i
kultur- och fritidsaktiviteter.

Det finns tre former av boende, servicebostad, gruppbostad och sdrskilt anpassad bostad. I servicebostad och
gruppbostad finns tillgang till personal dygnet runt, i en sirskilt anpassade bostaden finns ingen fast
personal.

Servicebostad
Med servicebostad avses bostidder som har tillgang till gemensam service, larm och stod av fast
anstélld personal. Ligenheterna skall vara anpassade efter den enskildes behov och oftast finnas
i samma eller kringliggande hus. I insatsen ingar omvardnad samt fritids- och kulturella
aktiviteter.

Serviceboende kan for vissa personer med funktionsnedséttning vara en lamplig mellanform av
bostad mellan ett helt sjdlvstéindigt boende i en egen ldgenhet och en ldgenhet i gruppbostad.

Kommunen har ansvar for Hilso- och sjukvérdsinsatser upp till sjukskdterskeniva.

Gruppbostad
Gruppbostad skall vara ett bostadsalternativ for personer som har ett s& omfattande behov av
tillsyn och omvardnad dir kontinuerlig nérvaro av personal dr nédvéindig. Det handlar om ett
litet antal bostdder med gemensamma utrymmen och dér service och omvardnad kan ges alla
tider pd dygnet. I insatsen ingar omvardnad och fritids- och kulturella aktiviteter.
Kommunen har ansvar for Hélso- och sjukvérdsinsatser upp till sjukskoterskeniva.

Sarskilt anpassad bostad
Sarskilt anpassad bostad dr en bostad med anpassningar som gar utdver sddant som kan ses som
vanliga anpassningar. Bostaden ska vara anvisad av kommunen och ha en viss grundanpassning.
I insatsen ingér inte personalstdd. Det ska i forsta hand provas om anpassningar i befintlig
bostad kan tillgodose behovet av en anpassad bostad. Anpassningar i befintlig bostad kan inte
beviljas som sirskilt anpassad bostad.

Det ér personens tillsyn och omvardnadsbehov som dr avgérande vid bedomningen av ritt till bostad med
sarskild service for vuxna. Det ska finnas ett behov av tillgéng till personal under hela dygnet samt att behovet

ska vara kvarstaende under lang tid
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Beslut

Insatsen beviljas i form av bostad med sérskild service

Beslutet ska vara tills vidare bér med ett omprovningsforbehall vid dndrade
forhallanden.

Avgifter
Hyra och omkostnader betalas av den enskilde.

Daglig verksamheten vénder sig till personer som tillhor personkrets 1 och 2, ér i yrkesverksam alder, inte
star till arbetsmarknadens forfogande och inte gér pa utbildning som huvudsaklig syssla. Med yrkesverksam
alder avses fran 18 ar och sa ldnge en person har ritt att kvarsta i anstéllning enligt lagen (1982:80) om
anstéllningsskydd. Frén den 1 januari 2020 har en anstélld rétt att kvarsta i anstéllning till 68 ar och fran den
1 januari 2023 till 69 ér.

Syfte

Insatsen daglig verksamhet har som syfte att skapa meningsfull sysselsédttning som ska bidra till
personlig utveckling, stimulans, gemenskap samt frimja delaktighet i samhéllet utifran den
enskildes egna formagor. Verksamheten ska vara av habiliterande karaktir och ge miljdombyte,
social gemenskap, sjdlvkénsla och sjéalvfortroende.

Daglig verksamhet skall inte uppfattas som en anstéllningsform. Det &r inte fraga om ett avlonat
arbete och syftet dr inte heller att producera varor eller tjinster. Detta hindrar inte att det
overgripande malet bor vara att om mojligt utveckla den enskildes forutséttning till arbete.

Deltagaren ska genom inflytande och medbestimmande ges mojlighet att paverka och utforma
innehallet som ska anpassas efter var och ens behov, forutsdttningar och intressen.

Beslut

Insatsen Daglig verksamhet beviljas i form av daglig verksamhet och ska vara tills vidare, med ett
omprovningsforbehall vid dndrade forhallanden

Ersittning

Habiliteringserséttning utgér till personer som deltar i daglig verksamhet. Syftet &r att aktivt
stimulera den enskilde att delta i verksamheten.

Finns det behov av flera insatser ska samverkan ske inom enheten och med dvriga verksamheter.
Samverkan ska alltid ske med den enskildes samtycke och delaktighet med malet att 6ka den
enskildes livskvalitet. Samverkan ska syfta till att skapa en helhetssyn pd den enskildes behov
samt hur dessa behov ska tillgodoses for att uppnd goda levnadsvillkor for den enskilde.

Viktiga samverkansparter dr bland annat priméarvarden, regionens beroendevard, dppen- och

slutenvérdspsykiatrin, polisen samt kriminalvarden. Samverkan kan styras av
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samverkansdokument rorande regional samverkan, lokal samverkan eller andra former av
overenskommelser.

Kommuner och Regioner dr enligt lag skyldiga att uppritta en samordnad individuell plan (SIP)
nér den enskilde har behov av insatser fran bade socialtjansten och hélso- och sjukvarden. En
SIP ska upprittas om kommunen eller regionen beddomer att en sddan behovs for att den enskilde
ska fa sina behov tillgodosedda och om den enskilde samtycker till att den uppréttas. Planen ska
upprittas tillsammans med den enskilde och nérstdende ska ges mdjlighet att delta i arbetet med
planen, om den enskilde inte motsatter sig det. (2 kap. 7 § SoL). En SIP syftar till att sdkerstilla
samarbetet mellan de olika huvudménnen och att den enskildes behov tillgodoses genom att det
fortydligas i ett dokument.

Personal inom socialtjdnsten och hilso- och sjukvarden kan initiera en SIP medan exempelvis
nérstdende, kan foresld att en SIP ska uppréttas.

Alla gynnande beslut enligt 4 kap 1 § SoL som inte verkstillts inom tre manader fran dagen da
beslutet fattades ska rapporteras till nimnden och dérefter anméilas till Inspektionen for vard och
omsorg (IVO). Aven drenden dir verkstilligheten avbryts och inte dterupptas inom tre manader
ska anmilas. Rapportering sker en géng per kvartal.
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